
Індукція пологів 
та переведення 
до інших 
медичних 
закладів
Інформація для вагітних

У періоди підвищеного навантаження ми як 
і раніше приділяємо особливу увагу Вашому 
здоров'ю та потребам. Ми обговоримо 
з Вами всі питання, і Ви зможете отримати 
відповіді на всі питання, що Вас цікавлять.

Ukrainian



Затримки при індукції пологів
Іноді у пологових відділеннях спостерігається підвищене навантаження, особливо 
коли багато малюків мають з'явитися на світ одночасно. У таких випадках нам 
може знадобитися перерозподілити персонал і визначити пріоритетність надання 
невідкладної допомоги. Всі індукції пологів важливі, але іноді може виникнути 
необхідність відкласти індукцію або запропонувати переведення до іншої лікарні, 
де допомогу можуть надати швидше. Це відбувається лише у виняткових випадках.

Така новина може викликати розчарування, особливо якщо Ви вже запланували 
догляд за дитиною, візити родичів і, звичайно ж, зустріч зі своїм малюком. У Вас 
також можуть виникнути побоювання щодо безпеки очікування для Вас і Вашого 
малюка.

•	� Якщо щось викликає у Вас особливі труднощі або занепокоєння, обговоріть 
ці питання з нами. Можливо, ми не зможемо щось змінити, але нам важливо 
знати про Ваші переживання.

•	� Затримки у початку або продовженні індукції пологів можливі лише у випадку, 
якщо це безпечно, і лише після того, як персонал лікарні вживе всіх можливих 
заходів для продовження процесу згідно з планом.

Під час очікування акушерка може обговорити з Вами рухи плоду та дізнатися 
про Ваше самопочуття. Якщо Ви знаходитесь вдома, Вас можуть запросити до 
лікарні для обстеження. Це може включати моніторинг стану плоду (КТГ), УЗД або 
інші обстеження. Вас можуть попросити залишитися в лікарні на час очікування 
індукції; з Вами це обговорять.

Незалежно від того, перебуваєте Ви в лікарні чи вдома, якщо у Вас 
виникне занепокоєння або з'являться будь-які з перелічених нижче 
симптомів, зателефонуйте до пологового відділення або зверніться 
до акушерки в лікарні.

Телефон для зв'язку:_ ___________________________________________



Вагінальна кровотеча Посилення виділень, 
особливо якщо вони 

водянисті

Вилиття навколоплідних 
вод

Зменшення або зміна 
характеру рухів плоду

Нездужання або 
підвищення температури

Біль у животі,  
вона може з'являтися 
і зникати, а може бути 

постійною

Свербіж Набряк у ділянці кистей, 
стоп або обличчя

Порушення зору або 
головні болі

Як завжди, важливо відстежувати рухи  
плоду та помічати будь-які зміни



Переведення до іншої лікарні
Іноді Вам можуть запропонувати поїхати народжувати до іншої лікарні, 
якщо там зможуть надати допомогу швидше. Якщо такий варіант буде 
можливий, його обговорять з Вами. Рішення залишається за Вами, і Ви не 
зобов'язані погоджуватися на переведення до іншої лікарні.

Для нас важливі Ваші уподобання щодо пологів і все, що має для Вас 
значення. Ви зможете поставити будь-які питання та обговорити, як це 
може вплинути на Ваші уподобання щодо пологів. 

Якщо Ви вирішите перейти до іншої лікарні, наша медична бригада 
забезпечить передачу всієї важливої інформації, включаючи Ваші 
уподобання щодо пологів та індивідуальний план заходів з догляду 
(якщо його складено). Після народження Вашого малюка нова лікарня 
зв'яжеться з Вашою первинною лікарнею для складання плану догляду 
за Вами після повернення додому.
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