NHS

England

South East

~

Inducerea
travaliului si
transferurile

Informatii pentru
persoanele/femeile
gravide

-
4

Romanian

Chiar si in perioadele aglomerate, ingrijirea
dvs. si aspectele care conteaza pentru dvs.

sunt in continuare foarte importante pentru
noi, vom discuta totul cu dvs. si puteti pune
orice intrebare.



intarzieri ale inducerii travaliului

Uneori, maternitatile sunt mai aglomerate decat ih mod normal, mai ales daca
multi bebelusi se pregatesc sa soseasca in acelasi timp. Atunci cand se intampla
acest lucru, este posibil sa trebuiasca sa schimbam schema de personal si sa
sunt importante, dar uneori poate fi necesar sa amanam o procedura sau sa
oferim un transfer la un alt spital care ar putea oferi ingrijire mai repede. Acest
lucru se intampla doar in circumstante exceptionale.

Aceasta veste poate fi foarte dezamadgitoare, mai ales daca ati planificat lucruri
precum Ingrijirea copilului, vizite de familie si, bineinteles, sa va cunoasteti
bebelusul. De asemenea, este posibil sa aveti preocupari cu privire la cat de
sigur este pentru dvs. si bebelusul dvs. sa asteptati.

e Daca ceva este foarte dificil sau conteaza foarte mult pentru dvs., va rugam
sa discutati cu noi, este posibil sa nu putem face nimic diferit, dar vom dori
intotdeauna sa stim cum va simtiti.

e Intarzierile In inceperea sau continuarea inducerii travaliului vor avea loc
numai daca acest lucru este sigur si dupa ce personalul spitalului a facut
tot posibilul pentru a continua conform planului.

Pe perioada intarzierii, 0 moasa poate vorbi cu dvs. despre miscarile bebelusului
Si pentru a vedea cum va simtiti. Daca sunteti acasa, este posibil sa vi se ceara
sa veniti la spital pentru un control. Acesta ar putea include monitorizarea
bebelusului (CTG), o ecografie sau alte verificari. Este posibil sa vi se ceara

sa ramaneti la spital in asteptarea inducerii travaliului; acest lucru va fi discutat
cu dumneavoastra.

Indiferent daca sunteti in spital sau acasa, daca sunteti ingrijorata
sau aveti oricare dintre aceste simptome, sunati la triajul

maternitatii sau vorbiti cu 0 moasa din spital.

Numarul de telefon la care trebuie sa sunati este
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Sangerare vaginala Cantitate ridicata de Vi s-a rupt apa
secretii, mai ales daca
acestea sunt apoase
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Miscarile bebelusului se  Va simtiti rdu sau aveti Durere de burta,
reduc sau se schimba temperatura aceasta poate apdrea
si dispdrea sau poate fi
prezenta tot timpul

Mancarime Umflaturi ale mainilor, Modificari de vedere
picioarelor sau fetei sau dureri de cap

Ca intotdeauna, este important sa cunoasteti
miscarile bebelusului dumneavoastra si sa
observati orice schimbari



Transfer la un alt spital

Uneori, vi se poate oferi posibilitatea de a merge la un alt spital pentru

a naste bebelusul, daca acesta va poate oferi ingrijiri mai repede. Daca
aceasta este o optiune, ea va fi discutata cu dumneavoastra. Este alegerea
dumneavoastra si nu trebuie sa mergeti la alt spital.

Preferintele dumneavoastra privind nasterea si aspectele care conteaza
pentru dumneavoastra sunt importante pentru noi. Veti avea posibilitatea
de a pune intrebari si de a discuta daca acest lucru poate avea un impact
asupra preferintelor dvs. privind nasterea.

Dacad decideti sa mergeti la un alt spital, echipa care va ingrijeste se va
asigura ca spitalul la care mergeti are toate informatiile importante,
inclusiv preferintele dumneavoastra privind nasterea si planul de ingrijire
personalizat (daca ati intocmit unul). Dupa nasterea bebelusului, spitalul
va lua legatura cu spitalul initial pentru a intocmi un plan

de ingrijire pentru revenirea acasa.
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