
引产和转院
孕妇/民众须知

即使在繁忙时期，您的护理和您关切的事情对我
们来说仍然非常重要，一切事宜我们都会与您讨
论，您可以提出任何问题。

Chinese (Simplified)



推迟引产
有时产科病房会比平时更忙，尤其是同时有很多婴儿待产之时。在这种情况下，
我们可能不得不改变人员配置，并优先考虑紧急护理。所有的引产都很重要， 
但有时可能需要推迟引产或转到另一家可以更快提供护理的医院。这只会在特
殊情况下才会发生。

这个消息可能会让您非常失望，尤其是如果您已经计划好了保育、家人探访等事
宜，当然还包括与宝宝见面。您还可能担心等待对您和宝宝是否安全。

•	� 如有遇到极难状况或对您来说非常重要的事情，请与我们沟通，我们可能无
法做出任何改变，但我们始终希望了解您的感受。

•	� 只有在安全的情况下，并在医院工作人员已尽其所能推动按计划继续之后，
才会推迟开始或继续引产。

在推迟期间，助产士可能会向您询问宝宝的胎动情况，并了解您的感受。如果您
是在家，可能会被要求到医院进行检查。这可能包括婴儿监护 (CTG)、扫描或其他
检查。在等待引产期间，您可能会被要求留在医院；会有人与您讨论这个问题。

无论您是在医院还是在家里，如果您感到担心或有以下任何症状，请致电
产科分诊室或与医院的助产士联系。

您可以拨打电话：_ _______________________________________________



阴道出血 分泌物增多，尤其是水样分
泌物

羊水破了

胎动减少或改变 身体不适或发烧 腹部疼痛，可能时好时坏，
也可能一直存在

瘙痒 手、脚或脸部肿胀 视力改变或头痛

与往常一样，了解宝宝的胎动情况并注意任何变化非常重要



转院
有时，如果另一家医院可以更快地提供护理，您可以选择转院前往那里生
产。如果可以这样做，我们会与您讨论。这是您的选择，您并非必须去其他
医院。

您的分娩选择和您关心的事情对我们很重要。您可以提出任何问题，并讨
论这些问题是否会影响您的分娩选择。

如果您决定去另一家医院，护理团队将确保您去的医院掌握所有重要信
息，包括您的分娩选择和个性化护理计划（如果您已制定）。宝宝出生后，
他们会联系您原来的医院，为您制定回家后的护理计划。
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